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2) joldhen, die glauben, nicht bei offenem Fenjter fdlafen zu
Eonmen, fei es wegen Kilte ober nod) bejtehender Srantheit ober weil
bie Fenjter nadh dibelriechenden Lofalitdten (ftinfenden Lidthdfen 2c.)
fich Bffuen, aber mur jo lange, als fidh feine Platinwivfung einfjtellt.

3) folchen, die an Magen- und Darnuwinden leiben, wihrend ber
Rerdamungsseit. (Neber Anwendung bei Kranten fiche nﬁd;ftcg?tummet.)

dger.

EKlcinere Mittheilungen.

Juftinkt des Sundes. H. 8. K. theilt mir folgenbes mit: 9. Bahn=
amtmann §. in B. eryihlie mir, als id) iiber das %n[?regime mit thm vebete,
nacyjtehende felbfterlebte Gejdyichte: Gv war einft bet einem Freund ju
Befud) und da madyten fie fich folgenden Spag. Sie ftellten einen Hithner=
hund mit deflen LVordertazen auf eimen Jjolivjdemel eined eleftrijdhen
[pparates und lieen die Gleftrizitat wirfen, Der Hund fpiirte nidts,
ba jeine Tojen fdlecht leiteten. Nun befeudhteten fie bie leteren mit
Salywafier und jdylofien sum jweitenmal den Strom. Cntfesst und heulend
fprang der Hund ab und fein erjtes war, den Sjolividemel su bervieden,
um Berauszubringen, was ihm den Sdymer; neruriadﬁ hatte! ,Wenn nur
bic Menjhen audy fo fleipig die Gottesgabe der Naje gebrauchten wie
ber Hund, jo wiktben fie leidhter durdy die Fihrlichfeiten bes leiblichen
Qebens gelangen als mit ihrem lidenhaften Sculjad.”

Die Avaber. Giner meiner , Schitler” jdyreibt mir: Dad Wollfyjtem
ift, wenigjtens wasé die Vetleidung betrifft, feineswegs neu, fonbern die
Bovjiiglicheit der Wolle war fdon den avabijdjen Gelehrten befannt.
©3 tjt das die von dem im J. 767 nady Chr. ©. gejtorbenen Abu Hajdem

egriindete Theologenjdjule der Sufid. §. der Wollbekleideten, von” souf —
olle, weldhen Stoff jte sur Befleidbung amwandten. Das ift um fo bes
merfenswerther, als bei uns die Wollhefleidbung im Sommer anfanglid
verpbnt war, und alé jene Avaber jid), wie allbefannt, haw tiadylicd) aud
mit bem Studium der Medigin bejchiftigten.” Jcb bemerle gieau, baf bie
Hraber, inabejondere die Bebuinen, Deute nody Suji, b b Reinwollene
unb berithmt durd) ifve abgehirtete leiftungsfahige Natuwr und ihr unge-
wihnlich langes Seben find; dovt gibt s Leute gié su 140 Jabren.

Sopfwed. Mrs. Sdy. von London jdhreibt mir: Cin dlteres Dienjts
middjen, weldes jdon ein Jahr in der Wolle fibt unb frither jehr viel
an Ropfweh gelitten fat, evflint, fie fei nie in ihvem Leben fo wohl ge=
wefen 1wie jebt, das Kopiweh fomme fehr felten mebhr vor. —

Herr Stabsart Dr. K. exzablt miv jiingft: Bor einiger Jeit fiel mir
auf, baf idh feit mehreven Tagen jedesmal sgnpfmel) befam, wenn id) an
meinem Bulte arbeitete. Jch gcgmud)te nun meine MNafe und witterte
bald einen diblen Gerudy. Nady lingerem Sudyen fand idh) defjen Duelle,
eine frepivte Maus, in meinem LRapierlorh. Wit ihrer Befeitigung waren
bie Kopfwehfille verjrounden.” — Meine Frau befommt Rop‘%meg. wenn
fie ldnger in cinem iiberfilllten Gajthausiimmer ober derlei Gijenbahnwagen
weilt. — Gined meiner Kinder hat Neigung 3u Berftopjung ;z wenn vie
Ceffmung 3u lange ausbleibt, befommt ¢s Kopfweh (ober Jahmweh), das
fofort auf?;ﬂrt wenn ed fid) entleert znt. — %as qeht aus folden und
sabllofen abhnliden Beobadytungen flar hevvor? die Urjache von Ropfweb ijt
wobl in den allermeiften Fallen ein ithler © erud. — Krantheit ijt Geftant.
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Jur faltwafdnngsfrage. Aus dem Briefe eines 28jdhriaen Beamten
in Dresven: ,Begiiglich des Uebergangs jum Wollvegime theile id) Jhnen
mit, daf i) lange Feit nad) dem Beginn theibweifer Wolltradt jehr ver-
jtimmt war, weil jid) ein miv vorher unbefanntes Jiehen in den Veinen
einjtellte, bas ich fir Rbheumatidmus in Folae des Schlafensd bei offenem
Fenjter hielt. Jd) jah daber aud) nidht jonderlich gut aus. Sdon war
ih auf bem Punfte, die Anfdaffungen ju beveuen, da bffnete mir ein
Artifel von Jhnen die Augen: iy fjtellte plodlich meine taglichen falten
Wajdungen ein — weg war das Jiehen und mein Ausjehen befjerte jich!”

Ein Katarrh. Cin Abonnent (Fngenieur) fdhreibt unter vem 29. Januar
folgendes: Unfer Monatsblatt Nr. 3 hat mir viel Anvequng und BVe-
lehrung geboten und veranlaft mich, Jbnen fiber einen Vrondjiallatareh
au berichten, den ich vom 6. bid 11. Januar b, J. ju bejtehen hatte. Das
aing fo ju: feit langever Beit [ief i) im Wohnzimmer, das mit meinem
Schlafzimmer durd) die offene Thitr verbunden ijt, meine alten Kleider jer=
trennen, um fie su Novmalfleibern abinbdern ju lafjen; die Noce, Vidntel 2c.
waren meift mit einem halbwollenen jiditbaren Fuiter und eingendhter
Letmwand und Baumwollwatt gefiittert; die hevausgetrennten Futter blieben
in einem Pad im Wohngimmer liegen. Bur felben Beit habe idh aud
ber Kalte und ded dlechten Wetters wegen weniger gut geliiftet, Nadyts
nut einen fleinen obern Feniterflitgel mit heruntergelajjenem  Houleauy.
Nuch die WVorhiange (ausd Leinwand) waren fdon lange tm Gebraud) und
baber febr ftaubig. Jn den 2 Jimmern find 5 Fenjter, die jdlecht fdhliefien,
Wafferlocher haben und ohne Wintervorfenjter find; die Lilftung wiirde
fomit unter gewishnlicdhen Umijtdnden gendigen; da aber die alten [leinenen
Flede im Jimmer waren, fo mufite i) jedenfalls die von denjelben vers
pejtete Qujt einathmen, und ba i) am 5. Fanuar Abends viele Kneiplicder
mitfang und davon Beijer wurde, fo founte vad Cinathmen der jdhlechien
Quft wobl einen RKatarrh erzeugen. Am 6. hatte id) Hujien, der am 7.
nod) ftavfer wurbe; am 7. Abends blieh id) su Hauje, und da wurde wicder
¢in uralter FRod jevtvennt, dem cin beifiender” Geruch entitrdmte, jo daf
id)y und die trennende Berfon bfter ftarf Huften und niefen mufiten; es
entwidelte fid) ein feiner Staub aus dem Futter, audy jeigte fid) e wenig
Sdhimmelanfal auf ber Junenfeite, der aber gany eingetrodnet war. Nun=
mehr war miv flar, daf die tm Jimmer liegenden alten Futter die Urjade
meines Huftens und Brujtfatarehs feien und lieh fie fofort aus dbem Jimmer
entfernen. Dann tranf id) Thee, legte mid) in's Bett, Filgte eine weitere
Wollvede hingu, damit idh fdyisen mufite; tropbem war's am WMorgen
nidht befjer, émthern ber Hals war rvauber, fragiger. Jd) blieb alfo am
Sontag ben 8. ju Hauje, und da dev Schleim jebhr jdhe und ber Hujten
trocen war, gn liefy 1ch mir Bavenguer fommen, welder ben Sdleim etwas
[68te und Abends einen fo ftarfen Sdnupfen erzeugte, daf beim Niefen
bad Feuer ausd den Nugen bliste.  Dadurd), daf am Morgen immer der
Hals vauh war, tam g auf den Ginfall, daff das Kopififjen audy eine

duld treffen mitfje. €8 war ein Federtifjen in Bavdent mit einem
Cadyemivitbersug, der aber feit Cnde September nidit mehr gewedyfelt
worben wat; in dem Bardent des Kifjens fonnten aljo eine Venge von
SKranfheitsitoffen aufaejpeichert fein, die i) bann theilweije des Nacyts
einathmen mufte; i) lief daber nocdy am Abend ein lingere Jeit nidyt
beniiptes Rijjen mit einem frifdhen Cadjemivitberjug verfehen und hatte den
Crfolg, am Montag Movgen obhne Krapen im Halfe ju erwaden; bdev
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Sdnupfen war verfdounden (Sdnupfen befomme id) jebt iiberhaupt nicht
mebr), dev Huften dagegen wieder heftig. Jdh lie daber, da fich ein leifes
Riocheln (oder Biehen) m der Brujt bemerfbar madyte und idy befiivchtete,
¢8 fonnte cine Qungenentziindung entftehen, da in dem Angwurfe aud ein
flein wenig Blut beigemijcht war, den Arst rufen, welder nad) Abhordyen
erflirte, an Der Qunae fehle nid)ts, aber icy biirfe midy halten, da die uag
red)ts abjweigende Brondhie fatarrhalifdh infizivt fei; jonft befand id) mi
gan; wobl, idy hatte nicht das minbdejte Ficber, was durd) dad Thermo=
meter Fonftativt wurdbe; der Puld normal, ber Appetit nidt jdledyt, der
Urin ein wenig gefarbt, wihrend er bei miv jonjt wafjerhell ijft. Der Axzt
verfdirieb ein Rezept, das iy Jhnen jur Beurtheilung beilege (verfelbe it
ingwijdjen verjtorben, fo dafy Sie offen bdaviiber urthetlen fonnen); es war
ein DMittel wm den Scyleim ju Bfen, vefp. defen Ausftofung su fordern.
b alaube aber, nebenbet gejagt, daf es viel ridytiger wive, man wiirde
ein joldes Mittel im Kranfenzimmer verftiuben, jo daf es fovhwdhrend
sur Ginathmung fame. (Das Djogen von Burf habe id) in Anwendung.)
Grjt am 12, war der Hujten joweit gelindert, dafi h wieber ausgehen
fonnte; i) war aber nidyt im mindejten entivaftet worven. Die giinjtige
Wirtung des Wollbetts eigte fich aljo im ganen Berlaufe der Krantheit.
Allerdings madjen ficdh) die meijten Leute aus einem Katarrh nid)ts, eben
weil fie ihn bas gange Jabhr nicht [os werden; bei uns Wollenen aber muf
cin joldjer fchon als Srantheit verjeidhnet werden. Bis jept jdlief i) auf
einet Nofhaaymatvage in Bardjent; durd) dad Monatablatt angeregt,
unterfudite id) einen hevausgesupften Bitjdel durd) das Mitrojfop und
fand foaleid), daf Seegras untergemijdht ift; idy beftellte daber fofort eme
neue dreitheilige Normalmatrape mit Kopitifen in Stuttgart. Auferdem
liefy idh bie Federn aus den alten Feberfifjen in Flanell abfiillen, wad fidh
gany gut madt, o%}w bafy die Febern durdpjtechen. Dardiber fommt ein
Cadjemivitbersug.  JNun habe id) das volljtindige Normalbett. Gegen Die
Bemerfung des Hrn. v. Fellenberg=Jiegler im Monatsblatt Nr. 3 Jiff. 8,
bap bas IWollvegime ihm feine Kopfidmersen nidt genommen babe, tann
id) eine eigene Grahrung anfithren. 3y fdhlafe nimlidy feit 2 Jabren
nur unter wollenen Deden, madte aber den Fehler, feinen ?u&fatf u bes
niifien; dic Sithe waven daber, wenn i) nidt ein Federfiffen auflegte,
immer u falt. Demgemdh hatte id) immerwdhrendes Eeiftﬁ Sopfweh, vas
mandymal aud) ftdrfer wurde, aber fich exft verlor, als id) im vergangenen
Herbit den Fupfad (beftehend aus einer TWollbede) in Anwendbung bracte.
Seitvem Habe 1) fein Rnpfme? mehr, das mid) frither viel dngijtigte.
éragen Sie daber Hrn. v. Jiegler, welden Schusy er fitr die Fiige hat.
ntweder fehlt ihm der iﬁ-uFia ober die richtigen Stopfiifjen. ?u Biff. 7,
worin derjelbe fagt, dap fein Ausbiinfrungsgerud) nod) derfelbe fei, wie
frﬁ(lyer, bemerfe id), baf natitelidy fein jpesififher Individualgerudy derjelbe

cblicben ift, blof nidht verunveinigt durch Schweifjuren. I habe in

iefer Beyiehung einmal meine Schwejter gefragt, als fie in mein Schlafs
immer ging, ob diefes nidht gerudylos fei; bda fagte fiez ,e8 fei eben ein
annsbildergerud) im Simmer!¥ eine treffliche Beftitigung Jhres Sabes,
baj Ddie ner{giehenen efdylechter einen verjdyiebenen Gerud) haben.”
Sundefleifdefer. |, Licber Freund! WIS Bejtdtigung deffen, was Du
in Nr. 2 ves Blattes iiber den Hofi der Hunde gegen Hundfleijdhefjer
fagit, theile iy Div folaendes Crlebnip mit. Diejen Sommer fam ein
fremder Houjirer fammt Frauw in mein Haus, jofort fprang mein Hithners
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hund, der fonjt niemand etwas ju leid thut, wie wiithend auf ihn los

und wollte trofi alled Rufens und Pfeifens meinerfeits nidt von thm abs

laffen. A es mir endlid) gelungen wav und i) nad) ver Urjade fragte,

famentivte die Frau, baf ed threm ann mit allen Hunden fo gehe und

beim weiteren Graminiven fiellte fid) hHevaus, bdaf er Hunbdefleifd) effe.
M., Babbefiter.

Das Waden. Aus bem Briefe eines in Griedjenland lebenden Deutjdyen
s Die Logif in thren Auffisien iibersengte mid) derart, daf idy entjchlofjen
bin, im Mz, wo id) nachy dem Siiden juviidfehre, Jhr Wollregime nidht
nur ju adoptiven, jondern aud) anbern ju empfehlen. Jnterefjant muf e8
Sbnen fein ju vernehmen, dafy die avmen griechifchen BVavern gany in Wolle
getleidet find, auf Wollteppid) und Wollfifjen jdhlafen und beim Baden
die Kletdber nidht ablegen”,

@ine Seifung. Herr B. aus Stuttgart befragte micy Mitte EDcfacmber
wegen jeines 13jabrigen Rnaben. Die Mutter besfelben jei an Shwinds
jucdgt geftorben und bder fnabe Dufte feit ywei Jabhren fortwilrend. G
%n ¢ nidht blog veridhicdene Stuttgarter Aerste fonjultiet, fondern aud) in

eidelberg und Tiibingen fich Raths exbolt, aud) ven Knaben im Sommer
mehrfad) m auSwadrtige Kuvorte gefendbet, aber alled fei umjonjt und jebit
erflare fein Stuttgarter Avst, e %Ieibe nid)ts fibrig, ald den Knaben iiber

Winter nad) Jtalien 3u }ﬁcnhen; ob i) glaube, daf dem am Cnbe das

Wollregime Gelfen fonne. Auf mein Befragen, ob die Werzte ein An-
egriffenfein Der Qunge gefunden haben, wurbe miv erwidbert, daf alle die
unge fiiv frei unb die Sadje filr vein ,nervdd” erfliven. Hier lag fomit
evade wieder ber in den jwel erften Nummern diefes Blattes ndber bes

Pprnd}ene #Fall vor, in weldem bdie Kranfheit eigentlid) nicht im Hirvper,

fonbern in §tleid und BVett, bezichungdweife veffen Holzfafertheilen fihit und

verfidherte befihalb den Vater auf's beftimmtefte, der Hujten werbe jofort
verjdhomben, wenn der Bett: und Kletberwedhjel vorgenommen fei. So
gefchal es benn aud). Dev Fall macdht in Stutigart viel Auffehen, weil
er in einem fehr Defannten Hauje ftattfand. BVei diejer Gelegenheit madye

i) davauf aufmertjam, dajy mit dem Wort ,nervds” gerade das ungeheure

Lod) im Wiffen unfjerer offiziellen Schulmedizin begeichnet ijt,: defjen Auss

fitllung miv gelang, Jn einem launigen Gedidht eines Arvytes feifit es:

: Und wenn ber Arzt dann nichts mebr wees,

. Grflart pie Sady’ er fliv ,mervoas,

Hier ift die Urjache allomal (fiehe oben die MNotiy fiber Ropfweh) ein Ge=
anf und der filst: namentlid) wenn alle Yujtveranderungen nichts niifien,
der im eigenen Rod.

Pen Strumpf betveffend beftitige i) den Uebergang des Anfertigungs=
redhts auj Heren (Entre% (fiehe Annonce). Dap von jetst an der Tbher=
theil der Hervenjoden etwas fiivzer gemadyt wird, gefdjieht auf meine An-
ordnung, denn die Wave foll frer bleiben, der Strumpy nidit haher hevaufz
gehen ald der Schuly. ;

Eorrelpondens.
CHrn, 8 &, Megierungsfelretir in & Jhv Brief vom 4. Jannar,

ber mir wegen ungmﬁg;ubu Abreffivung et am 25, jufam, iff in ber Houpts
fade jchon in Jr, 3 diefes Blatted beantworter, wo id) auSeinanberjette, warum

Wollregime und vegelmaiiges Kaltwajden und Douden fih nidt vertragen.
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Damit ift aber nicht qefagt, dDak man nidt bie und ba ein Reinigungdbad nehmen
joll, aber nota bene nur, wenn man wicflid) jdmugig geworben iftl. Widitig
ift mir bie Nadridht, dbah Jhnen ald Lungenfranfem, b. b wohl Tuberfulidfem,
bad Wollregime jebr gut befommt, benm fiber ben Werth bded Wollregimed bei
biejer haufigiten und fhmwerftheilenden aller Krantheiten find dbie mir ju Obren
getomnienen Gejahrungen nody fehr biicftig. ) bitte Sie defphalb — fomie
jeben etwa im gleidien ©pital franfen mwollenen Yefer — bdringend um weitere
Mittheilungen. Daf Sie fidh wahrhaft unglitdlich unter dber Laft eined mod
anormalen Ueberzicherd filhlen*, muf cine dringenbe Aufforberung fiiv Sie jein,
benfelben efebalbigit an einen Steifleinenen ju verhanbeln.

Aud bem Vriej eined Petersburger Wollenen an einen meiner
wollenen &Sdhiiler: ,Der reiche Herr K. (Grofigrunbbefigier in Sitbrufland), ber
fidh feinerzeit fiber Dr, Jdgers Wollleibung aufgehalten Hat, ift jehit su meinem
Gritaunen vollfiiindig jur Wolle befehrt, bat aud) bie ganze Jdger’jdhe Unter=
waide angelegt. G 1dft jest iiber jelbige nidhrs fommen und ijft gang entziteft
bavon. Nachdem er fie nun angelegt, wird biefe fletbung in Siibrufland fidher:
lih grofen nflang namentlich tm audgedbehnten §reife jeiner Beamten finden,
benn was eine. joldh Hodygeftellte Perjdnlichleit unbd 30fader Milliondr gut findet,
Fann unmoglich {dlecht feim, — Aud) dbad Veit hat ev volljtindig normal. —
An Petersburg jdlafe i) jest im Winter fletd bei offenem Feniter und befinde
mich dabei auferovdentlich wohl.* — Unmerfung Ydgers: Yeptered migen
indbejondeve mebne Yefer in Finnland beheczigen, von wober wiedbérholt bie Miels
bung gelangi, bafi man dajelbit Winters nidyt bei offenem Fenfler fchlafen tonne.
0ad in PeterSburg miglich ift, muf aud) in Finnland moglidh fetn.

Sut, W, in Dr. Dak e im Normalbett .3ieht*, jobald eine Lide an
ber Seite entjteht, ift gani natiithid, Tad falide Beit vechindbert, dbaf fidh) ein
aufiteigender. burcd) bie Teden gehender warmer Ventilationsjivom bilbet, bie
Normaldede — und pad ift ihr Lortheil — geitatiet dbicje Ventilation, allein fos
baldb an ber Seite ein Lody ijt, jo ;ieht biejer aufiteigende Strom natitelid) dott
talte Yuit hHerein. Daf Jhnen bad nie eine Grfdltung jugeiogen, beweist, wie
wenig ein nur halbwegs vichtig fid) verbaltender Menjdh dent ?f"g s fitvchten
bat, aber unangenehm it biejer Bug und wird derjelbe eben cinfach daburd) ver:
mieden, baf man jid in bad Gouvert einwidelt. Tie Sadjorm wire itber:
baipt bad Befte, aber an die will eben das Publifum nody nidht feram. Mebrigens 4
bafi ¢8 Jfunen im Normalbett iberhaupt nod) nidht gani mwarm genug iff, fonmt "
aum Theil bavon Her, daf Jhre Tagesbetleibung nod) widit gang wollen ift und ;"i
{hr 8—10ftiinbiger Aufenthalt in cinem fdlecht ventilivien, ftaubigen, itberBeizten | :
Burean mit fteifleinenen Kameradben Jfrer Abhavtung nod jebr hinderlid) iff. 'j
Sreifen Sie wegen legteren Uebelitanbes jur Platintampe, — Wenn Sie Beins .
fleiber mit innerer Gamajde tragen, jo braudien Sie teine Unterbeintletder. — =
Wenn ein Wollener cinmal auf fucze Jeit ber Gtiqueite wegen bad alte Gewand -
anlegt, fo mirb ihm bad fehr unbehaglid) jein, aber jdablidy mur, wenn er ¢&
3u fange anbehilt.

Fine Abonnentin, Jbhre Anfrage wegen Yiiftung ded Wollbetted und
MWechie! ber Nnterfleiber beantworte idh dabin, daf Hier die eingige BVorjdrift dbie
ift, nidt friiber ju wedjeln unbd ju lijten, al bis fid) ein bdeatliched Bebilrfnin
bazu emjlellt, Gin Bortheil bes Wollvegimes ijt, dbafi man feinen naticliden
Ynjtinft wieder exhilt, man hat nur auf bie benfelben bitbenben Sefithle adyt su
aben und biefen ju folgen, fo frifjt man bas Medste. fFiir die Frauen er
i afs natficlihe 3ewt fiiv ben Wechfel ber Unterfleidbung — alle 4 Wodyen.
Dad Bett lifte man dadburdy, baf man an jebem fdpnen Tag die Dede jum
%@fnmriﬁlhmsh&ngt- und biejed offen 1aft, bamit audy bie Bettunterlage ver=
ten fann. 1l . T
Grafin N Bis jebt find miv ywei %&ue voit Stvopfheilung burvd) bie
~ Bollfur befant geworden, Gmpfehle Jhunen deshalb diejelbe, fleimer wird bder
- Kropi jedenfalls. Wollbinbe allein nilht nidhts. '
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Hon. Dr. Otto Plarve afd Antwort auf die verftanbnifiloje Behanblung
meiner Seelenfehre in jeiner bev philofopbifhen Fafultat in Jena vorgelegenen
Doftor-Differtation ,Die Erflarung der Abdnberungs- und Veverbungderjdhein:
ungen® :

I6r nennt meine Yehre Phantadma, Theovie,

Wean Hat eud) 3 Jena verdbreht dbas Genie!

Nehmt ab eure Brille, Theovien find Dunit,

Ein Praftifer bin id, wasd ich lehre, ift Kunit!

Tie Kunft ifi's 3u leben und leben ju laffen,

©ie Kunft qu evawingen fo Lieben wie Hafjen.

Die Kunft Heilet Krante, madt Haflide jdon,

Die Traurigen feiter, Hilft LYahmen jum Gebn,

Sie eint, wad jich Hajfet, [Haijt Sdwaden die Krajt,
Adhmt Tohtere undb Planzen, macht Friidhte fhmadhait,
(Srfennet, was gifttg und wasd i Arynei,

b madit dben Injtinfte die Bahn wieber frei!

©o fteht meine Kunft nody als grimender BVaum,
Tenn Nena’'s Theorien verflogen wie Schaum,

Ein febr heiteres Yicht auf die tn Yena beliebte Rgnovicung nreiner Funbe
itber ben Unterjdiied von Seele uind Geiff und bad Wefen dev evfteren liefert
aud) ber Titel einer foeben erichienenen Schrift von Dr. W. Preyer, Profejjor
her Phyfiologic bafelbfi: Die Seele bes Kinbed, Beobaditungen iiber
bie geiftine Eniwidlung dbes Menjdjen in ben erjten Lebensjahrent
Dev Werfafjer mertt nidht, bafi ex mit bem Wort ,geiftig* fidh felbit auf ben
Mund jehlagt und jugefieht, bajt eben bad, wad ev Seele zu nennen beliebt, nidt
bas ift, was unfere Sprade Seele nennt, fondern dad, wad biefe feit uralten
Reiten bis Heute ,Geift* Heiht. Bwifchen Seele und Geifl ift derjelbe Unterjchied,
wie jwifhen Fithlen und Tenfen, ywitdhen Gnjtinft und BVerjtand, wifdhen Hey
und Kopi, awijden Gemeingefithl und Sinnedenpfinbung , ein Unterjdyied, ben
cigentlich jeber Wienjeh im fleinen Finger hat. Jeme Hevrven fehen ihn nicht odev
wollen ihit nidht fehen, weil ex widht in ihren theoretijhen Kram, den jogenannten
»Monidmud®, pagt, mit dem fle feeilich weder eimen Hund Hinter dem Ofen
Bervor, nod) eine SKranfheit aud bem Leibe ju loden vermdgen. Bedauerlidh ift
nut, baf dieje Spielereien ded unpraftijdhen Gelehrientbums die Eniwidlung ber
biologijchen Praxid Hemmen, weil fic bie Jugend auf faljde Bahnen loden.

Frau Dtto M. in €. Jbre Klage, daf Jbr Maun, feit er in ber Wolle
ift, bad tiglide Saltwajfen und Toudien aufgegeben Hat und jehr empfindlid)
gegen bad Fafte Wajjer geworden, wive nur ein Unglid, wemn ev e Fifdh wive,
Der im Wajfer leben milfite. Dafi bie GEmpjindlidfeit feined Haljed in ber
Wolle nidht geidmunden ift, beweidt filv den Fal, ald er wirtlidh bdad gange
Megime volljftdndig burdygefiibrt hat, sunddft wur, daf bdie Kvantheit nidt in
jeinem eigenen §tleid und Bett ibren it bat, alip feine Selbitgiftivantheit
ifl. Wo fie figt, it aud ber Ferme fehr jdmwer ju beuvtheilen, aber i) made
Gie auf Grund mehriader Eriahrungen in diefer Miditung auf folgended auf:
merfjam: Wie it? aud Jhrem Briefe jhliefe, find Sie nidt in der Wolle; bie
Yusditmitungsfiofie der Fraw, unter benen chen audy in Kleid unb BVett fidy feit:
feende @iffitofie find, Haben einen madtigen Ginflug auf den Mann und jo ijt
gﬁ_&_ﬁqﬁﬁmih bie Rranlheitduriade nidht dbad ,Selbitgift*, jonudbern bad ,Frauen:
Fiﬂ . Da Sie jdreiben, dbaf Jbr 21/, Jahre alter Junge jidh beim Woljyfiem
ehr qut befinbet, e85 bei ihm mur giinftig wictt und ev jufehends junimmt, fo
follte e8 Sie nidt jdhwer anfommen, cinen Sdritt ju thun, bev jebenjalld Jhnen,
E%ﬂ wabrideinlicy aber aud) Yhrem Gemabhl, Vortheile bringen wird. Sollte
robem die Haldempfindlichfeit bei Jhrem Manne nidt jdhwinben, dann wird
eine jadjoerfidudige Unterfuchung an Ort unb Stelle vielleicht bie Urfacdhe aus:
g;m madei.  Bor einem Grpeviment mit der alten Kivibung warne i) ente
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